
促进“三化”  务实“四访”  推动“五传”  创新“六进” 

——江西师范大学习近平新时代中国特色社会主义思想宣讲团案例 

 

江西师范大学新时代中国特色社会主义思想大学宣讲团（简称宣讲

团），秉承“教育者先受教育，宣讲者先受宣讲”的理念，践行“时时

在宣讲、处处可宣讲、事事思宣讲、人人要宣讲”的原则，融暑期社会

实践与“小我融入大我，青春告白祖国”为一体，积极开展理论学习与

宣讲活动。 

 

 

一、促进“三化”，确保效果 

（一）形式多样化：理论暖起来，飞入百姓家。宣讲团根据不同主

题、对象、场地，综合运用讲座、论坛、快闪、诵读、网络、问答、游

艺等 10余种形式，有针对性地开展理论宣讲。 

（二）对象立体化：理论燃起来，润物细无声。一是宣讲对象职业

跨度大，覆盖机关干部、青年学生、学校教师、基层农民、退伍军人等；

二是宣讲对象年龄跨度大，从 3岁儿童到 70岁高龄老人；三是宣讲对象

地域跨度大，来自全国 30多个省份。 



（三）主题时代化：理论火起来，枝叶总关情。宣讲与时代使命相

融合，为大政方针而服务，围绕“党的十九大精神”、“全面建成小康

社会”“庆祝新中国成立 70周年”、“中美贸易战”等人民群众广泛关

注的主题进行宣讲，以小见大，见微知著。 

 

二、务实“四访”，紧跟时代 

 

 

（一）访时代模范：听革命故事，燃信仰之火。宣讲团在井冈山拜

访全国道德模范龚全珍老阿姨,聆听烽火硝烟的革命故事，她为宣讲团写

下“不忘初心，牢记使命”八字寄语；宣讲团邀请全国先进工作者邱娥

国走近高校青年，用朴实的语言宣讲新时代新思想。 

（二）访农村村民：听岁月变迁，强报国之志。走进莲花县西江村、

洞背村、江南村等 8个自然村，了解国情民情；走进神山村、梁家河等，

体会脱贫攻坚胜利果实，思考全面建成小康战略大局。 

（三）访青年学子：听时代声音，筑精神高地。主办首届江西省高

校大学生“习近平新时代中国特色社会主义思想”交流会，与 78所高校

100余名青年学子，共同弘扬时代主旋律；走进江西财经大学、江西师范



大学、南昌大学等高校，学习交流党的“十九大”精神；走进西安交通

大学，与香港中文大学、澳门大学和西安交通大学青年学子“共话中国

梦想，共担时代使命”。 

（四）访基层干部：听工匠故事，萌理想之芽。宣讲团走进莲花县、

闪石乡，与村委会干部深入交流；走进江西卡帕气体有限公司、塔罗亚

照明公司、江西风石压缩机有限公司，与企业管理者深入交流，开展交

流宣讲活动。 

 

三、推动“五传”，弘扬正气 

 

 

（一）借力新媒体：以网络传送能量，弘扬时代旋律。宣讲团打造

“师大学习在线”网络宣讲平台，推动科学理论大众化；并充分运用微

博、抖音等新媒体进行广泛宣传，相关活动被新华社、光明网、凤凰网

集中报道。 

（二）助力新发展：以调研传递国情，厚植爱国情怀。宣讲团走进

神山村，重走习总书记视察路线；走进莲花县湖上村，对当地宗祠文化、

传统礼仪、家风祖训进行全面考察；参观习近平总书记知青下乡点梁家



河，实地调研脱贫攻坚成果。 

（三）接力新目标：以论文传授理论，促进行动自觉。宣讲团目前

已出版江西高校出版社《传承红色基因 争做时代新人》、红旗出版社《青

年与新时代中国特色社会主义》、红旗出版社《新时代 新思想 新征程》

共 3本学术论文集；正在出版的有《江西师大“大学生宣讲团”三十讲》、

《〈青马学刊〉优秀论文选编》等论文集。 

（四）张力新时尚：以心得传播温度，坚定理想信念 。宣讲团团员

基于社会实践所见所思，撰写了 22篇、220000余字的社会实践和理论宣

讲心得，在“师大学习在线”公众号平台连载发布，同时集结出版。 

（五）续力新风尚：厚植红色基因，弘扬时代精神。宣讲团以时政

热点为引、以党史、国史为本，深入群众，根植红色基因，弘扬时代精

神，唱响社会主义核心价值观主旋律。 

 

四、创新“六进”，颂扬祖国 

 

（一）宣讲进列车。宣讲团在南昌到西安、西安到延安的高铁、火

车上，围绕不同主题进行宣讲；在西安城市地铁上，听老大爷讲述知青

故事，也为老大爷讲述江西革命老区新时代的变化。 



（二）宣讲进高校。走进江西师范大学、江西财经大学、西安交通

大学等高校，开展60余场“青春告白祖国”主题宣讲活动；在莲花中学

高三（11）班开展“新时代 新理论”宣讲活动。 

（三）宣讲进农村。宣讲团走进莲花县西江村、洞背村、江南村、

延川县梁家河等自然乡村，在农户、老红军家围绕“攻坚脱贫”、“精

准扶贫”、“惠农政策”、“十九大中的民生问题”等主题进行交流与

宣讲。 

（四）宣讲进企业。走进江西卡帕气体有限公司、塔罗亚照明公司、

江西风石压缩机有限公司等企业，向管理人员、一线工人，开展“平凡

的岗位也可以铸就大国工匠”、“节能环保，企业先行”宣讲活动。 

（五）宣讲进机关。宣讲团在莲花县闪石乡乡政府开展“共同奋进

最好的时代”宣讲活动，引起闪石乡党委、乡政府高度重视。 

（六）宣讲进广场。宣讲团走进大井毛泽东旧居、一支枪广场、延

安革命纪念馆、西北局旧址广场等地，以游艺、快闪的方式开展“观革

命遗址，讲时代思想”、“不忘初心，牢记使命”宣讲活动。 


